
 

 

Scheda di PREiscrizione 

 
al corso di difesa personale organizzato dall’Associazione PRO-SHIELD con la collaborazione del 

Quartiere 4. 

 

+ CONSAPEVOLI, + PRONTI e + LIBERI 

 
Con la presente il/la sottoscritto/a     

residente a  via/piazza   

nato/a a   il   

C. F.  

n° cell.   

e-mail   

Sport praticati in precedenza: 
 

 

 

CHIEDE 

 
di partecipare al corso che si svolgerà, per un totale di 10 lezioni,a partire dal 10 Febbraio 2025,  il 

giorno LUNEDI presso la palestra Bandinelli Montagnola via Giovanni da Montorsoli - 1, dalle ore 

18:30 alle ore 19:30. 

 

Documenti da produrre: 

 Copia della carta di identità in corso di validità, in caso di iscrizione di persona 
minorenne è richiesta la carta di identità del genitore; 

 Copia del certificato medico per attività sportiva non agonistica (non sarà possibile 
prendere parte alle lezioni senza aver prodotto il certificato). 

 

SCANNERIZZARE IN FORMATO PDF LA DOMANDA DI ISCRIZIONE 
UNITAMENTE 

AI DOCUMENTI RICHIESTI E INVIARE AL SEGUENTE INDIRIZZO DI POSTA 
ELETTRONICA: sport.q3@comune.𝑓i.it 

 

ATTIVAZIONE DEL CORSO 

Il Corso prevederà la partecipazione di max 20 utenti, qualora fosse attivato, ne sarà data per 

tempo comunicazione a mezzo posta elettronica. 

E’ previsto un costo, pari ad euro 20,00, a carico dei partecipanti per la sola quota di iscrizione e 

copertura assicurativa 



Abbigliamento consigliato: durante lo svolgimento degli incontri si dovrà vestire abbigliamento 

sportivo idoneo, tuta ginnastica e scarpe ginniche a fondo piatto e pulite. 

 

Gli organizzatori degli incontri si riservano di escludere dallo stesso, in qualunque momento, 

chiunque manifesti una condotta contraria alle vigenti leggi civili, norme penali e regolamenti, 

nonché alle disposizioni tecniche dei docenti. 

 

E DICHIARA 

[…] di aver preso visione dell’informativa in materia di trattamento dei propri dati personali (GDPR 

2016/679) e di autorizzare l’Amministrazione Comunale a trattare i dati personali nell’ambito della 

presente procedura nel rispetto della normativa vigente in materia di protezione della privacy (art. 

13 del D.Lgs 196/2003 e dell’art. 13 – 14 del Regolamento UE n. 679/2016); • di autorizzare che il 

proprio nominativo, laddove incluso nell’elenco degli ammessi, venga trasmesso, unitamente ai dati 

anagrafici, alla società che realizza il corso PRO SHIELD A.S.D. per le finalità organizzative dello stesso 

[ ] di essere consapevole delle sanzioni penali nelle quali si incorre in caso di dichiarazioni 

mendaci o non veritiere (art. 76 D.P.R. 445/00 - art. 483 c.p.). 
 

Il Comune di Firenze, in qualità di titolare (con sede in Palazzo Vecchio – Piazza della Signoria, IT- 

50122 - P.IVA 01307110484; PEC: protocollo@pec.comune.fi.it; Centralino: +39 055055), tratterà 

i dati personali conferiti con modalità prevalentemente informatiche e telematiche, per le finalità 

previste dal Regolamento (UE) 2016/679 (RGPD), in particolare per l'esecuzione dei propri compiti 

di interesse pubblico o comunque connessi all'esercizio dei propri pubblici poteri, ivi incluse le 

finalità di archiviazione, di ricerca storica e di analisi per scopi statistici. 

 

I dati saranno trattati per tutto il tempo necessario all'erogazione del servizio e, successivamente 

alla conclusione del servizio erogato, i dati saranno conservati in conformità alle norme sulla 

conservazione della documentazione amministrativa. 
 

 

Firenze, lì   Firma leggibile   

 

In caso di minorenne 

 

Cognome e nome del genitore:   

Firenze, lì  Firma del genitore leggibile   
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