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"PROGETTO COFINANZIATO DALL'UNIONE EUROPEA - FONDI STRUTTURALI E DI INvESTIMENTO EUROPEI | PROGRAMMA OPERATIVO CITTA METROPOLITANE 2014-2020"
Finanziato nell'ambito della risposta dell'lUnione alla pandemia di COVID-19

“Potenziare e innovare lo sport per tutti:

sport all’aperto e non solo”

presso la Palestra Centro Le Rondini

Autunno- Primavera 2022-2023 (Novembre-Aprile)

Si informa 1’utenza che a partire dal 30 novembre 2022 avra inizio I’attivita
motoria per anziani € diversamente abili all’interno del Centro Le Rondini, via
Modigliani 184.

L’attivita motoria, nell'ambito del progetto "Potenziare e innovare lo Sport per
tutti: sport all'aperto e non solo" finanziato dal PON METRO 2014-2020, si
svolgera nel periodo 30 novembre 2022 — 18 giugno 2023 nei seguenti giorni:

Lunedi e Giovedi, orario 11:00 — 12:00

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla societa A.S.D. ESSERE

Il servizio & stato attivato nell'ambito del progetto "Potenziare e innovare lo Sport per tutti: sport all'aperto e non solo" finanziato
dal PON METRO 2014-2020 nell’ambito della risposta dell’Unione alla pandemia di COVID-19, Asse 7 - Ripresa sociale, economica e
occupazionale (REACT-EU FSE), Operazione codice locale progetto FI7.1.1b, CUP: H19122000240006.
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"PROGETTO COFINANZIATO DALL'UNIONE EUROPEA - FONDI STRUTTURALI E DI INvESTIMENTO EUROPEI | PROGRAMMA OPERATIVO CITTA METROPOLITANE 2014-2020"
Finanziato nell'ambito della risposta dell'lUnione alla pandemia di COVID-19

“Potenziare e innovare lo sport per tutti:

sport all’aperto e non solo”

presso la Palestra Montagnola

Autunno- Primavera 2022-2023 (Novembre- Giugno)

Si informa 1’utenza che a partire dal 30 novembre 2022 avra inizio I’attivita
motoria per adulti e anziani all’interno della Palestra Montagnola, via
Giovanni da Montorsoli n.1/c.

L’attivita motoria, nell'ambito del progetto "Potenziare e innovare lo Sport per
tutti: sport all'aperto e non solo" finanziato dal PON METRO 2014-2020, si
svolgera nel periodo 30 novembre 2022 — 18 giugno 2023 nei seguenti giorni:

Lunedi e Giovedi, orario 9:00 — 10:00 e 10:00 — 11:00;
Martedi e Venerdi, orario 9:00 — 10:00 ¢ 10:00 — 11:00

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla societa A.S.D. ESSERE

Il servizio & stato attivato nell'ambito del progetto "Potenziare e innovare lo Sport per tutti: sport all'aperto e non solo" finanziato
dal PON METRO 2014-2020 nell’ambito della risposta dell’'Unione alla pandemia di COVID-19, Asse 7 - Ripresa sociale, economica e
occupazionale (REACT-EU FSE), Operazione codice locale progetto FI7.1.1b, CUP: H19122000240006.
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"PROGETTO COFINANZIATO DALL'UNIONE EUROPEA - FONDI STRUTTURALI E DI INvESTIMENTO EUROPEI | PROGRAMMA OPERATIVO CITTA METROPOLITANE 2014-2020"
Finanziato nell'ambito della risposta dell'lUnione alla pandemia di COVID-19

“Potenziare e innovare lo sport per tutti: sport

all’aperto e non solo”

presso la Palestra Kodokan

Autunno-Primavera 2022-2023 (Novembre-Giugno)

Si informa [’utenza che a partire dal 30 novembre 2022 avra inizio l’attivita
motoria per adulti e anziani che si svolgera all’interno della Palestra
Kodokan , via Magellano n.11.

L’attivita motoria, nell'ambito del progetto "Potenziare € innovare lo Sport per
tutti: sport all'aperto e non solo" finanziato dal PON METRO 2014-2020, si
svolgera nel periodo 30 novembre 2022 — 18 giugno 2023 nei seguenti giorni:

Martedi e Venerdi orario 9:00 — 10:00; 10:00 — 11:00; 11:00 — 12:00

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla societa A.S.D. ESSERE

Il servizio & stato attivato nell'ambito del progetto "Potenziare e innovare lo Sport per tutti: sport all'aperto e non solo" finanziato
dal PON METRO 2014-2020 nell’ambito della risposta dell’Unione alla pandemia di COVID-19, Asse 7 - Ripresa sociale, economica e
occupazionale (REACT-EU FSE), Operazione codice locale progetto FI7.1.1b, CUP: H19122000240006.
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"PROGETTO COFINANZIATO DALL'UNIONE EUROPEA - FONDI STRUTTURALI E DI INvESTIMENTO EUROPEI | PROGRAMMA OPERATIVO CITTA METROPOLITANE 2014-2020"
Finanziato nell'ambito della risposta dell'lUnione alla pandemia di COVID-19

“Potenziare e innovare lo sport per tutti: sport

all’aperto e non solo”

presso la Palestra Don Minzoni

Autunno-Primavera 2022-2023 (Novembre-Giugno)

Si informa [’utenza che a partire dal 30 novembre 2022 avra inizio l’attivita
motoria per adulti e anziani che si svolgera all’interno della Palestra Don
Minzoni, Piazzetta Cavalieri Vittorio Veneto 11.

L’attivita motoria, nell'ambito del progetto "Potenziare € innovare lo Sport per
tutti: sport all'aperto e non solo" finanziato dal PON METRO 2014-2020, si
svolgera nel periodo 30 novembre 2022 — 18 giugno 2023 nei seguenti giorni:

Lunedi e Giovedi orario 16:30 —17:30 e 17:30 — 18:30

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla societa A.S.D. ESSERE

Il servizio e stato attivato nell'ambito del progetto "Potenziare e innovare lo Sport per tutti: sport all'aperto e non solo" finanziato
dal PON METRO 2014-2020 nell’ambito della risposta dell’'Unione alla pandemia di COVID-19, Asse 7 - Ripresa sociale, economica e
occupazionale (REACT-EU FSE), Operazione codice locale progetto FI7.1.1b, CUP: H19122000240006.
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"PROGETTO COFINANZIATO DALL'UNIONE EUROPEA - FONDI STRUTTURALI E DI INvESTIMENTO EUROPEI | PROGRAMMA OPERATIVO CITTA METROPOLITANE 2014-2020"
Finanziato nell'ambito della risposta dell'lUnione alla pandemia di COVID-19

“Potenziare e innovare lo sport per tutti: sport

all’aperto e non solo”

presso la Palestra Cadorna

Autunno-Primavera 2022-2023 (Novembre-Giugno)

Si informa [’utenza che a partire dal 30 novembre 2022 avra inizio Pattivita
motoria che si svolgera all’interno della Palestra Cadorna, via del Pontormo.

L’attivita motoria, nell'ambito del progetto "Potenziare e innovare lo Sport per
tutti: sport all'aperto e non solo" finanziato dal PON METRO 2014-2020, si
svolgera nel periodo 30 novembre 2022 — 18 giugno 2023 nei seguenti giorni:

Lunedi e Giovedi orario 9:00 — 10:00 € 10:00 — 11:00

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla societa A.S.D. ESSERE

Il servizio & stato attivato nell'ambito del progetto "Potenziare e innovare lo Sport per tutti: sport all'aperto e non solo" finanziato
dal PON METRO 2014-2020 nell’ambito della risposta dell’Unione alla pandemia di COVID-19, Asse 7 - Ripresa sociale, economica e
occupazionale (REACT-EU FSE), Operazione codice locale progetto FI7.1.1b, CUP: H19122000240006.
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"PROGETTO COFINANZIATO DALL'UNIONE EUROPEA = FONDI STRUTTURALI E DI INvESTIMENTO EUROPEI | PROGRAMMA OPERATIVO CITTA MEeTROPOLITANE 2014-2020"
Finanziato nell'ambito della risposta dell’Unione alla pandemia di COVID-19

“Potenziare e innovare lo sport per tutti: sport

all’aperto e non solo”

presso la Palestra Paolo Valenti

Autunno-Primavera 2022-2023 (Novembre-Giugno)

Si informa ’utenza che a partire dal 30 novembre 2022 avra inizio 1’attivita motoria che
si svolgera all’interno della Palestra Paolo Valenti, via Taddeo Alderotti n. 24/F.

L’attivita motoria, nell'ambito del progetto "Potenziare e innovare lo Sport per tutti: sport
all'aperto e non solo" finanziato dal PON METRO 2014-2020, si svolgera nel periodo 30
novembre 2022 — 18 giugno 2023.

L’attivita motoria per adulti e anziani si svolgera nei seguenti giorni:

Lunedi e Giovedi orario 15:00 — 16:00; Lunedi e Mercoledi orario 9:00 — 10:00 ¢ 10:00 —
11:00; Martedi e Venerdi orario 9:30 — 10:30, 10:30 — 11:30.

L’attivita motoria per diversamente abili si terra:
Martedi e Giovedi orario 9:30 — 10:30, 10:30 — 11:30

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla societa A.S.D. ESSERE

Il servizio e stato attivato nell'ambito del progetto "Potenziare e innovare lo Sport per tutti: sport all'aperto e non solo" finanziato
dal PON METRO 2014-2020 nell’ambito della risposta dell’'Unione alla pandemia di COVID-19, Asse 7 - Ripresa sociale, economica e
occupazionale (REACT-EU FSE), Operazione codice locale progetto FI7.1.1b, CUP: H19122000240006.
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"PROGETTO COFINANZIATO DALL'UNIONE EUROPEA - FONDI STRUTTURALI E DI INvESTIMENTO EUROPEI | PROGRAMMA OPERATIVO CITTA METROPOLITANE 2014-2020"
Finanziato nell'ambito della risposta dell'lUnione alla pandemia di COVID-19

“Potenziare e innovare lo sport per tutti:

sport all’aperto e non solo”

presso la Palestra Soffiano

Autunno- Primavera 2022-2023 (Novembre-Giugno)

Si informa 1’utenza che a partire dal 30 novembre 2022 avra inizio I’attivita
motoria che si svolgera all’interno della Palestra Soffiano, via del Filarete n.
5/a.

L’attivita motoria, nell'ambito del progetto "Potenziare e innovare lo Sport per
tutti: sport all'aperto e non solo" finanziato dal PON METRO 2014-2020, si
svolgera nel periodo 30 novembre 2022 — 18 giugno 2023.

L’attivita motoria per adulti/anziani si terra:

Lunedi e venerdi orario 8:40 — 9:40; 9:40 — 10:40; 10:40 — 11:40; 11:40 —
12:40.

L’attivita motoria per diversamente abili si terra:
Martedi, Giovedi e Sabato orario 9:00 — 10:00; 10:00 — 11:00;
Martedi e Giovedi orario 11:00 —12:00 ¢ 12:00 — 13:00

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla societa A.S.D. ESSERE

Il servizio e stato attivato nell'ambito del progetto "Potenziare e innovare lo Sport per tutti: sport all'aperto e non solo" finanziato
dal PON METRO 2014-2020 nell’ambito della risposta dell’'Unione alla pandemia di COVID-19, Asse 7 - Ripresa sociale, economica e
occupazionale (REACT-EU FSE), Operazione codice locale progetto FI7.1.1b, CUP: H19122000240006.
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"PROGETTO COFINANZIATO DALL'UNIONE EUROPEA - FONDI STRUTTURALI E DI INvESTIMENTO EUROPEI | PROGRAMMA OPERATIVO CITTA METROPOLITANE 2014-2020"
Finanziato nell'ambito della risposta dell'lUnione alla pandemia di COVID-19

“Potenziare e innovare lo sport per tutti:

sport all’aperto e non solo”

presso la Piscina Comunale P. Costoli
Autunno-Inverno 2022-2023 (Novembre-Aprile)

Si informa 1’utenza che a partire dal 30_novembre 2022 avranno inizio le
attivita di nuoto libero che si svolgeranno all’interno della Piscina Comunale
Paolo Costoli, Piazza Berlinguer n.2.

Le attivita di nuoto libero, nell'ambito del progetto "Potenziare e innovare lo
Sport per tutti: sport all'aperto € non solo" finanziato dal PON METRO 2014-
2020, si svolgeranno nel periodo 30 novembre 2022 — 28 aprile 2023 con 1
seguenti orari:

Dal lunedi al venerdi, orario 11:00 -14:00, mercoledi e venerdi orario 10: 00 —
11:00, sabato orario 9:00 — 14:30;

L’attivita di nuoto libero per i diversamente abili si terra il Martedi e Giovedi,
orario 8:15 —10:45.

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla Societa Rari Nantes Florentia: 3208208363 (cell e
WhatsApp)

email: sportcostoli@rarinantesflorentia.it

Il servizio & stato attivato nell'ambito del progetto "Potenziare e innovare lo Sport per tutti: sport all'aperto e non solo" finanziato
dal PON METRO 2014-2020 nell’ambito della risposta dell’Unione alla pandemia di COVID-19, Asse 7 - Ripresa sociale, economica e
occupazionale (REACT-EU FSE), Operazione codice locale progetto FI7.1.1b, CUP: H19122000240006.
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