
L’evento è in fase di Accreditamento per il riconosci-
mento dei crediti formativi ECM; i crediti saranno at-
tribuiti ai partecipanti che saranno presenti almeno al 
90% della durata dei lavori e previo superamento della 
veri!ca di Apprendimento.

Seminario

Per una maggiore qualità  
della vita delle donne:  

il benessere del perineo

Sabato 28 maggio 2011, ore 9.00 - 14.00
Istituto degli Innocenti, Salone Brunelleschi

Piazza SS Annunziata – Firenze

L’iscrizione è gratuita.
E’ obbligatoria la compilazione della scheda anagra!ca.
Le iscrizioni dovranno pervenire, per mail o per fax 
al n. 055-291179, alla Segreteria organizzativa entro 
il 20 maggio 2011.

Segreteria organizzativa:
Giulia Tufaro 
g.tufaro@consiglio.regione.toscana.it
i.baldacci@consiglio.regione.toscana.it
055/2387802
dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 13.00

con il patrocinio di 



ore 8.45 Registrazione partecipanti

ore 9.00 Apertura lavori
Rossella Pettinati 
Presidente Commissione per le Pari Opportunità della Regione 
Toscana 
Alessandra Maggi 
Presidente dell’Istituto degli Innocenti 
Daniela Lastri 
Consigliere Segretario dell’U!cio di Presidenza del Consiglio 
regionale della Toscana 

ore 9.15 Prima sessione - Modera e introduce  
Paola Greco
Ostetrica

ore 9.30 
Roberta Giommi 
Sessuologa 
Identità del corpo sessuato. La consegna delle madri

ore 10.00
Paola Maria Lussoglio
Ostetrica
Il Sapere sul perineo: la riabilitazione culturale  
del corpo femminile

ore 10.30
Verena Schimd
Direttrice della Scuola di Arte Ostetrica
L’integrità nel parto: Posizioni - Salute Perineale/
Femminile - Autostima

ore 11.00 Discussione

ore 11.30 Co!ee break 

ore 11. 45 Seconda sessione - Modera
Maria Teresa Mechi
Dirigente della Regione Toscana 

ore 12.00 
Franco Latella
Medico di medicina generale
Il medico di famiglia e l’incontinenza urinaria 
femminile

ore 12.30
Flavia Mahnic
Fisioterapista
Un nuovo modello di riabilitazione del perineo 
centrato sulla persona

ore 13.00 
Gian Luca Bracco
Direttore UOC di Ginecologia e Ostetricia 
L’esperienza di Lucca. Un centro pilota per questo 
progetto

ore 13.30 Discussione

ore 14.00 Conclusione dei lavori 
Renato Palma
Medico psicoterapeuta
Monica Pierattelli
Pediatra
Gian Luca Bracco
Direttore UOC di Ginecologia e Ostetricia
Paola Greco
Ostetrica

P R O G R A M M A


