
Workshop D: IDEE

• Stili di vita e prevenzione attiva: prescrizione diretta 
dell’attività sportiva da parte dei medici
• Integrazione: tra sistema sportivo “tradizionale” e 
sistema sportivo “de-strutturato”
• Consorzi: strategia per l’ottimizzazione della 
gestione e delle spese dell’attività e degli impianti 
• Spazi: necessità di luoghi sicuri, legali e protetti, 
indoor e outdoor 

• “Nuovo” modo di intendere lo sport: oltre le barriere, 
oltre le regole
• Studiare i modelli stranieri 
• Incidere sulle politiche dell’abbandono



Workshop D: SPUNTI

• “Walking City”: città a misura di camminata, aperta 
anche ai disabili
• “Indisciplinati”: proporre nuovi modi di praticare 
“vecchi” e “nuovi” sport
• Brochure di presentazione, in lingue straniere, delle 
attività sportive fruibili sul territorio, con particolare 
riferimento ai “nuovi sport”, anche come strumento 
culturale 
• “Borse di sport”: sostegno alle fasce “sportivamente 
disagiate”
• Lo sport come metodologia formativa per 
l’apprendimento delle “altre materie”
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